


	
				

			
			
			
				Instituut voor Directieve Interventies

				Psychologische hulp in de Basis GGZ

			

			
				Navigation

				Skip to content


					Welkom
	Voor wie?
	Angsten, overmatig piekeren en uitstelgedrag
	Somberheid en depressieve klachten
	Dwangklachten, obsessief compulsieve stoornis
	Burnout en overmatige stress
	Schokkende ervaringen, trauma en verlies
	Eetproblemen
	Verslavingen
	Relatie- en gezinsproblemen
	Problemen n.a.v. migratie (o.a. heimwee, multiculturele relatieproblemen)
	Negatief zelfbeeld, onzekerheid en perfectionisme



	Over IDI
	IDI-ers
	Werkwijze
	Behandeling stap voor stap
	Cliëntervaringen
	Behandeltarieven
	Vergoeding
	Privacy



	Aanmelden (en wachttijd)
	Contact
	Voor verwijzers
	Patiëntportaal
	Vacatures


			
		

		

	
		

			
				
					Oops! That page can’t be found.

				

				
					It looks like nothing was found at this location. Maybe try one of the links below or a search?


						
		Search
		
		
	


					
		
		Meest recente berichten

			
					Gedachten uitpluizen
									
	
					Nerveus? Ik vind het retespannend, maar ik heb er ook zin in!
									
	
					Gedachten lezen: het beste recept voor misverstanden
									
	
					Kunst op deze website
									
	
					Klaagverslaafd
									



		

					
						Most Used Categories

							Relatie (4)

	Veranderen (3)

	Angst (2)

	Communicatie (2)

	Psychologisch woordenboek (1)

	Kunst op deze website (1)



					


					Archief
Try looking in the monthly archives. 🙂
		Archief
		Maand selecteren
 juli 2018 



			


					
				

			

		

	



		


		
		
						Contactgegevens
Fokke Simonszstraat 29hs 1017 TD Amsterdam
020-4270797
info@ivdi.nl
IBAN NL24KNAB0255156227
KVK 65080777
AGB: 94062506

Artikelen

				Angst

	Communicatie

	Kunst op deze website

	Psychologisch woordenboek

	Relatie

	Veranderen




			[image: ][image: ]Zoeken
	
		Search
		
		
	



	
		
	


	Privacy & Cookies: This site uses cookies. By continuing to use this website, you agree to their use. 

To find out more, including how to control cookies, see here:
		
		Privacy Policy	


		


		
			
								Proudly powered by WordPress
				 | 
				Theme: Confit by WordPress.com.			

		
	



		
		
		





